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Gute Ideen von fruher -

Museumstipps von der, Gelebten
Geschichte® fur Zuhause

Asche als Reinigungsmittel

Kein Spulmittel zur Hand? Die Menschen im Jahr 1804 auch nicht. Aber wie haben sie dann ihren Abwasch
gemacht? Ganz einfach! Mit Asche.

Das klingt vielleicht erst mal verwirrend. Die meisten Menschen assoziieren Asche nicht mit Reinlichkeit,
sondern eher mit lastigen Flecken. Doch Pflanzenasche diente fruher vielen als universelles
Reinigungsmittel.

Sie besteht unter anderem aus Natrium- und Kaliumcarbonat. Natriumcarbonat kennen viele als Soda und
ist auch in vielen herkommlichen Waschmitteln enthalten. Um den Abwasch mithilfe von Asche zu meistern,
brauchst Du eine sogenannte Lauge. Sie entsteht, wenn Du einen Liter Wasser mit ungefahr acht Essloffeln
Asche vermischst und die Mischung fur ein paar Stunden stehen lasst. Darin kannst Du nun, wie die
Menschen in vergangenen Jahrhunderten, Deinen Abwasch machen.

Das war jedoch noch nicht alles. Mit der hergestellten Lauge kannst Du zum Beispiel auch den Boden
wischen. Nimm Dir einen Mopp und die Lauge zur Hand und schon kann es losgehen.

Asche wurde damals auch als Scheuermittel verwendet. Dafur nimmst Du etwas davon mit einem feuchten
Tuch auf und arbeitest es in Deine Topfe oder Dein Backblech ein.

Hast Du Lust, Dir den Abwasch mit Buchenasche einmal selbst anzuschauen oder andere Tipps und Tricks
aus dem Leben im Jahr 1804 aufzuschnappen? Dann komm am Wochenende 5. und 6. September bei der
Gelebten Geschichte 1804 vorbei und schau Dir an, wie die Menschen damals gelebt haben.
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